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Buen día chicos, espero se encuentren todos muy bien. Les envío la actividad número 6, los que aún no han entregado las actividades anteriores, por favor pónganse al día y si tienen dudas no duden en escribirme, tienen mi número y correo.
En la actividad anterior trabajaron los dos modelos de aparato psíquico que desarrolló Freud. Consciente- Inconsciente- Preconsciente, lo llama primero tópica y en 1920 completa este modelo con lo que llamó segunda tópica Ello-Yo-Superyó. 
En esta actividad vamos a trabajar lo que sucede cuando estas instancias entran en conflicto. Para el psicoanálisis nuestra vida psíquica es esencialmente conflictiva, estas tres áreas (ello-yo-superyó) están en permanente tensión. Esto genera conflictos y frente a estos conflictos el Yo activa mecanismos de defensas, que son operaciones inconscientes que el yo pone en marcha para evitar angustia y frustraciones que le provocan determinadas situaciones. 

Actividad.
1- Leer el material y definir la noción de conflicto.
2- Mencione y describa los mecanismos de defensas que activa el Yo frente a situaciones de malestar.


