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Curso: 5to
Actividad N°: 5
Fecha de entrega: 28/05
Profesora: Orcellet Silvina.

Tema: El psicoanálisis.
	Buen día chicos, espero se encuentren todos muy bien. En la actividad anterior estuvimos trabajando cómo surge esta teoría, los primeros métodos que utilizaron sus representantes para la cura y la diferencia fundamental que tiene esta teoría con el conductismo. En este punto quiero hacer una aclaración ya que muchos de ustedes han señaladas varias, pero no resaltaron la más importante. 
La diferencia fundamental es el objeto de estudio que tienen ambas teorías. El conductismo estudia la CONDUCTA OBSERVABLE, (aquello que puedo medir, observar, cuantificar), recuerdan que la Psicología cuando pretende ser considerada una ciencia debe buscar un objeto de estudio que tenga esas características. 
El psicoanálisis en cambio, estudia los procesos inconscientes, que no son observables a simple vista pero que se manifiestan a través de diferentes síntomas. 
A continuación vamos a continuar trabajado sobre el Psicoanálisis.

En una primera aproximación teórica, Freud distinguió tres instancias de actividad psíquica: la conciencia, el inconsciente y preconsciente. Esto se denomina Primera tópica. 
1. Mencione y explique cada una de ellas. 

En 1920 Freud completa este esquema con una nueva clasificación diferenciando entre Yo, Ello y SUPERYO. A esto se denomina Segunda tópica.
2. Menciona y desarrolla cada una de estas instancias.
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terpretacién de sus manifestaciones no lineales
en los suenos, los olvidos, los automatismos in-
adecuados, ciertos chistes, los actos fallidos
(aquellas “equivocaciones” involuntarias en las
que incurrimos, que una vez cometidas revelan
nuestro auténtico estado de 4nimo).
Los procesos preconscientes: aquellos que pue-
den “desaparecer temporalmente de la superfi-
cie de la conciencia y que son, por tanto, incons-
cientes desde un punto de vista descriptivo, aun-
que no cambien su cardacter por el hecho de des-
aparecer. Se limitan a dar sitio a otros procesos y
para tal fin abandonan temporalmente el terre-
no de la conciencia; pero en cualquier momento
pueden retornar a ella sin dificultad”. Se dife-
rencian de los procesos inconscientes porque
pueden ser eventualmente accesibles a la con-
ciencia. Freud ejemplifica este tipo de procesos
con los recuerdos o conocimientos alguna vez
adquiridos pero no actualizados.

El esquema fue completado a partir de 1920 con
una nueva clasificacién que no excluye la anterior
distincién sino que la enriquece y la vuelve més
compleja. Entonces, Freud diferenci6 entre:
* Yo
* Ello
* Superyé
El yo es el intermediario entre los estfmulos exte-
riores y los actos que provienen del interior del
hombre. Es la instancia que organiza la vida ani-
mica, y en esa tarea se caracteriza por su aspira-
cién a la unidad, a la sintesis entre la realidad —el
mundo externo- y las pulsiones o deseos que sur-
gen del interior del hombre. El ello, en cambio, es
un sector anfmico “mds amplio, importante y os-
curo que el yo”; carece de unidad y sintesis, e in-
cluso de “coherencia”. Su naturaleza estd deter-
minada por la biisqueda ciega de satisfaccién de

los impulsos, que vienen dados desde el nacimien- |

to. Por eso, en su rol de intermediario, el yo
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cesariamente, pues partes muy consi-
derables del yo pueden permanecer in-
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las pulsiones del ello- y el principio de realidag I
Este conflicto generalmente se soluciona “abandg,
nando una tendencia en obsequio de la otra”. “Ng
representamos al yo —dice Freud— como la cap,
exterior del aparato animico (del ello) modificad,
por la influencia del mundo exterior (la realidad),
mientras que el yo es lo superficial, el ello es lo pro-
fundo; el yo se encuentra entre la realidad y el ell,
que es lo propiamente animico”.
El supery6, por su parte, tiene una funcién com-
parable a la de un censor o un juez —segtin expli-
can J. Laplanche y J-B. Pontalis en su Diccionario
de Psicoanilisis—. La dependencia del nifio respec-
to de los padres arrastra una serie de exigencias
en cuanto al control de los impulsos y la socializa-
cién. El superyd representa la conciencia moral, la
autocensura, que exige el cumplimiento de un
ideal y se forma por la interiorizacién de las exi-
gencias y prohibiciones paternas. En este sentido
también es fuente de conflictos para el yo. Deno-
minado en ocasiones como ideal del Yo, revela su
funcién castigadora en los sentimientog de culpa
y de inferioridad que experimenta e] Yo cuando
ha infringido algung regla o cuando, simplemen-
te, no cumple con el ideal propuesto por el sup
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